
【認知症治療病棟（あやめ1） 入院時に必要な衣類等について】 

 

１ 上着  ７～８枚 

４月～９月： ⾧袖のポロシャツ、薄手のトレーナーなど 

（クーラーが入りますので、夏場でも冷えることがあります） 

10 月～３月： 厚手のトレーナーなど 

２ ズボン ７～８枚 

トレーニングウェアやスウェットなど、ウエストがゴムでゆったりしているもの 

３ 下着  ７～８枚 

パンツは必要時のみ 

シャツはかぶりのもの（ボタンは不可）で、夏は半袖、冬は⾧袖または７分袖 

４ 履物 

転倒防止のため、ご本人に合ったリハビリシューズをお願いします。 

バレエシューズは、足に浮腫みなどがある場合は適しません。スタッフにご相談ください。 

５ 眼鏡 

自分で管理できる方には、お使いいただいています。その際は、必ず名札を付けてください。 

６ 義歯 

使用している場合は、そのままお使いください。 

夜間はポリデント消毒を行いますので、義歯ケースをお持ちください。 

義歯に関し、困り事や不具合は、訪問歯科医（オレンジ歯科）の診療を受けることもできます。

（ご家族の同意書が必要です） 

７ 電気髭剃り（男性のみ） 

充電器がある場合は記名し、一緒にお持ちください。 

また、事前に刃の破損などの確認をお願いします。 

ご本人の病状により、お預かりする場合があります。 

※ 補聴器や義歯の破損や紛失の責任は負いかねますので、ご承知おきください。 

※ 現金や時計、指輪などの貴重品の持ち込みはご遠慮ください。 

ただし、腕時計はご本人より希望のあるときには使用していただいています。 

※ 危険物（ハサミ、ライター、針類など）の持ち込みはできません。 

※ 靴下はリース品を使用いたしますので、準備していただく必要はございません。 

 

 

 



【衣類について】 

油性のマジックで、以下のように名前（フルネーム）を記入してください。 

記入例：ＫＡ1 コウヅタロウ 

名前の前に、必ず「ＫＡ1」と入れてください。 

ＫＡ1 は国府津病院あやめ棟 1 階の意味であり、業者での洗濯時に必要とします。 

家族による洗濯を希望される場合であっても、誤って業者に出してしまう可能性がありますので、

お手数ですがご記入をお願いします。 

短期間に何度も着替えが必要となったときには、衣類が不足することがあります。その際はスタッ

フからご連絡いたしますので、追加をお願いします。 

 

【洗濯について】 

洗濯は、ご家族で持ち帰っていただくか、外部の業者に委託されるか、どちらかを選んでいただき

ます。 

Ａ：ご家族での洗濯を希望される場合 

週に 2～3 回程、衣類を取りに来ていただき、洗濯してきた衣類をお持ちください。 

Ｂ：業者に委託される場合 

※別紙契約書参照 

 衣類の破損などの修繕は、ご家族で行っていただきますので、ご協力をお願いします。 

 業者から洗濯物が返却されるまでには３日～７日かかります。 

そのため退院時には、すべての衣類を揃えてお返しすることができません。 

後日取りに来ていただくか、あるいは宅急便の着払いでご返却いたしております。 

その他の返却方法をご希望の場合は、スタッフにご相談ください。 

【排泄用品について】 

病院専用のものを用意しています。（別途契約が必要です） 

【消耗品について】 

以下の日用品は、入院時に契約していただく入院セットに含まれます。ご準備の必要はありません。 

①タオル類（バスタオル、フェイスタオル、おしぼり）    ②歯ブラシ 

③歯磨き粉または入れ歯洗浄剤    ④コップ   ⑤ボディソープ 

⑥リンスインシャンプー   ⑦ボックスティッシュ   ⑧靴下 

 


